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PROGRAMA ASSOCIADO DE PÓS-GRADUAÇÃO EM EDUCAÇÃO FÍSICA UPE/UFPB 
 

CALENDÁRIO DE MATRÍCULAS E DISCIPLINA 
 

Matrícula institucional para alunos novos de mestrado e doutorado:  7 e 8 (doutorado) 11 e 12 
(mestrado) de março/2019 
Matrícula em disciplinas: 13 a 18 de março/2019 
Matrícula de alunos especiais: 20 de março/2019 
Início das aulas: 14 de março/2019 
 
IMPORTANTE: LER TODO ESTE DOCUMENTO COM ATENÇÃO PARA VER INSTRUÇÕES DE CRÉDITOS, 
HORÁRIO DE DISCIPLINAS, CANCELAMENTO DE MATRÍCULA E OUTROS. OBTER APROVAÇÃO DO 
ORIENTADOR PARA AS DISCIPLINAS A SE MATRICULAR 

 
DISCIPLINAS DO PROGRAMA 

 

CÓDIGO DISCIPLINA NÍVEL 

PG01 CINEANTROPOMETRIA E DESEMPENHO HUMANO M/D 

PG02 DIDÁTICA DO ENSINO SUPERIOR M/D 

PG03 EPIDEMIOLOGIA GERAL E DA ATIVIDADE FÍSICA M/D 

PG04† EPISTEMOLOGIA DA EDUCAÇÃO FÍSICA M/D 

PG05 ESTÁGIO DE DOCÊNCIA M/D 

PG06 ESTATÍSTICA APLICADA À EDUCAÇÃO I M/D 

PG07 AVALIAÇÃO DO DESEMPENHO HUMANO M/D 

PG08 ESTILOS DE VIDA E SAÚDE M/D 

PG09 ESTUDOS INDIVIDUALIZADOS M/D 

PG10 FISIOLOGIA DO EXERCÍCIO FÍSICO E DESEMPENHO HUMANO M/D 

PG11 JOGO, EDUCAÇÃO FÍSICA E CULTURA M/D 

PG12† METODOLOGIA DA PESQUISA EM EDUCAÇÃO FÍSICA M/D 

PG13 MÉTODOS QUALITATIVOS DE PESQUISA EM EDUCAÇÃO FÍSICA M/D 

PG14 MÉTODOS QUANTITATIVOS DE PESQUISA EM EDUCAÇÃO FÍSICA M/D 

PG15 ESTÉTICA E ÉTICA DO MOVIMENTO HUMANO M/D 

PG16 POLÍTICAS EDUCACIONAIS, SABERES E PROFISSIONALIZAÇÃO DOCENTE M/D 

PG17 FISIOLOGIA DO EXERCÍCIO APLICADA ÀS DOENÇAS M/D 

PG18 SEMIÓTICA DO MOVIMENTO HUMANO M/D 

PG19 SEMINÁRIOS DE DISSERTAÇÃO M/D 

PG20 SOCIOLOGIA DO CORPO E CULTURA DE MOVIMENTO M/D 

PG21§ ÉTICA E INOVAÇÃO DA PESQUISA EM EDUCAÇÃO FÍSICA D 

PG22§ GESTÃO DE ATIVIDADES DE PESQUISA D 

PG23* MÉTODOS AVANÇADOS DE PESQUISA EM CINEANTROPOMETRIA E DESEMPENHO HUMANO D 

PG24* MÉTODOS AVANÇADOS DE PESQUISA EM EXERCÍCIO NA SAÚDE E NA DOENÇA D 

PG25* MÉTODOS AVANÇADOS DE PESQUISA EM EPIDEMIOLOGIA DA ATIVIDADE FÍSICA D 

PG26* MÉTODOS AVANÇADOS DE PESQUISA SOCIOCULTURAL EM EDUCAÇÃO FÍSICA D 

PG27* MÉTODOS AVANÇADOS DE PESQUISA DA PRÁTICA PEDAGÓGICA EM EDUCAÇÃO FÍSICA M/D 

PG28§ SEMINÁRIOS AVANÇADOS EM SAÚDE E DESEMPENHO HUMANO D 

PG29 SEMINÁRIOS DE TESE D 

PG30 ESTATÍSTICA APLICADA À EDUCAÇÃO FÍSICA II M/D 

PG31 PRESCRIÇÃO E SUPERVISÃO DE PROGRAMAS DE EXERCÍCIOS FÍSICOS M/D 

PG32§ SEMINÁRIOS AVANÇADOS EM CULTURA, EDUCAÇÃO E MOVIMENTO HUMANO D 

PG33 SEMIÓTICA I - MOVIMENTO HUMANO COMO NARRATIVA CULTURAL M/D 

PG34 TÓPICOS ESPECIAIS I - TÓPICOS ESPECIAIS EM APRENDIZAGEM MOTORA M/D 

PG35 ASPECTOS METABÓLICOS E MOLECULARES DA INFLUÊNCIA DO EXERCÍCIO NAS ENFERMIDADES 
CARDIOMETABÓLICAS 

M/D 

PG36 SEMIÓTICA II - MOVIMENTO HUMANO COMO COMUNICAÇÃO M/D 

PG40 TÓPICOS ESPECIAIS I - INTRODUÇÃO À ELETROMIOGRAFIA M/D 

PG38* TÓPICOS ESPECIAIS I - TREINAMENTO DE FORÇA NO ESPORTE M/D 

M= Mestrado; D= Doutorado; * Disciplinas com 2 créditos; § Disciplinas obrigatórias - doutorado; † Disciplinas obrigatórias – mestrado. 
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OFERTA DE DISCIPLINAS DO 1º SEMESTRE DE 2019 

 
* Disciplinas com 2 créditos; § Disciplinas obrigatórias - doutorado; † Disciplinas obrigatórias – mestrado. 

 

CALENDÁRIO ACADÊMICO DO PAPGEF UPE/UFPB | 2019 

MARÇO 
DOMINGO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO 

24 25 26 27 
 

28 1 
 

2 

3 
 

4 
CARNAVAL 

 

5 
CARNAVAL 

 

6 
CARNAVAL 

 

7 
MATRÍCULA 

INSTITUCIONAL (ALUNOS 

NOVOS DOUTORADO) 
* UPE: 8:00-17:00 

# UFPB: 8:00-12:00 

8 
MATRÍCULA 

INSTITUCIONAL 

(ALUNOS NOVOS 

DOUTORADO) 
* UPE: 8:00-17:00 

# UFPB: 8:00-12:00 

9 
 

10 
 

11 
MATRÍCULA 

INSTITUCIONAL (ALUNOS 

NOVOS MESTRADO) 
* UPE: 8:00-17:00 

# UFPB: 10:00-14:00 

12 
MATRÍCULA 

INSTITUCIONAL (ALUNOS 

NOVOS MESTRADO) 
* UPE: 8:00-17:00 

# UFPB: 8:00-12:00 

13 
MATRÍCULA EM 

DISCIPLINAS 2019.1 
 

AULA INAUGURAL 
UFPB: 9:00 

 

14 
MATRÍCULA EM 

DISCIPLINAS 2019.1 
 

PG40| 14:00-18:00 
 

15 
MATRÍCULA EM 

DISCIPLINAS 2019.1 
 

16 

17 
 

18 
MATRÍCULA EM 

DISCIPLINAS 2019.1 
 

19 
 

20 
MATRÍCULA ALUNOS 

ESPECIAIS 2019.1 
 

21 
PG40| 14:0018:00 

 

22 
 

23 

24  25 
 

26  
 

27 
 

28 
PG40| 14:00-18:00 

 

29 
Reunião Colegiado 

PAPGEF 

30 

31 1 2 
 

3 
 

4 
 

5 
 

6 

 
# MatrÍcula Institucional dos alunos com orientadores da UFPB: Será realizada de forma presencial na secretaria do PAPGEF - DEF-UFPB. 
* MatrÍcula Institucional dos alunos com orientadores da UPE: Será realizada de forma presencial na secretaria do PAPGEF -  ESEF-UPE. 
 

 DISCIPLINAS PROFESSORES  DATAS 

PG16 POLÍTICAS EDUCACIONAIS, SABERES E 
PROFISSIONALIZAÇÃO DOCENTE 

LÍVIA TENORIO BRASILEIRO M/D Abril: 30 
Maio: 7, 14, 21 e 28 
Junho: 4 

PG12† METODOLOGIA DA PESQUISA EM EDUCAÇÃO 
FÍSICA 

RODRIGO CAPPATO M/D Abril: 15,16,17, 22, 23 e 24 
 

PG38* TÓPICOS ESPECIAIS - TREINAMENTO DE 
FORÇA NO ESPORTE 

YTALO MOTA SOARES M/D Julho: 3, 10, 17, 24 e 31  

PG10 FISIOLOGIA DO EXERCÍCIO FÍSICO E 
DESEMPENHO HUMANO 

ALINE BRITO e MANOEL 
COSTA  

M/D Abril: 9, 10 e 11  
Maio: 7, 8 e 9 

PG31 PRESCRIÇÃO E SUPERVISÃO DE PROGRAMAS 
DE EXERCÍCIOS FÍSICOS 

AMILTON CRUZ, FABIO 
NAKAMURA e SOCORRO 

BRASILEIRO 

M/D Maio: 3, 10 e 17 
Junho 7 e 27 
Julho: 4, 5, 18 e 19 

PG36 SEMIÓTICA II - MOVIMENTO HUMANO COMO 
COMUNICAÇÃO 

PIERRE NORMANDO 
GOMES DA SILVA 

M/D Maio:  8, 15, 22, 29  
Junho: 5 e 12  

PG21§ ÉTICA E INOVAÇÃO DA PESQUISA EM 
EDUCAÇÃO FÍSICA 

MARCO VALOIS e MAURO 
BARROS   

D Maio 30  
Junho: 4, 6 e 18 
Julho: 2 e 16 

PG25 MÉTODOS AVANÇADOS DE PESQUISA EM 
EPIDEMIOLOGIA DA ATIVIDADE FÍSICA 

JORGE BEZERRA e MAURO 
BARROS 

D Maio: 22, 23 e 24 

PG06 ESTATÍSTICA APLICADA À EDUCAÇÃO FÍSICA I MARCOS ANDRÉ M/D Abril: 8, 9, 10, 11, 12 e 18 

PG35 ASPECTOS METABÓLICOS E MOLECULARES 
DA INFLUÊNCIA DO EXERCÍCIO NAS 
ENFERMIDADES CARDIOMETABÓLICAS 

ALEXANDRE SÉRGIO SILVA M/D Junho: 13 e 14 
Julho: 18,19, 25 e 26 

PG40 TÓPICOS ESPECIAIS - ELETROMIOGRAFIA 
APLICADA AO ESTUDO DO MOVIMENTO 
HUMANO 

HELEODÓRIO HONORATO 
DOS SANTOS 

M/D Março: 14, 21 e 28  
Abril 4, 11, 18 e 25  
Maio 2, 9, 16, 23 e 30 
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ABRIL 

DOMINGO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO 

31 1 2 
 

3 
 
 

4 
PG40| 14:00-18:00 

 

5 
 

6 

7 8 
PG06| 8:00-18:00 

9 
PG10| 8:00-18:00 
PG06| 8:00-18:00 

10 
PG06| 8:00-18:00 
PG10| 8:00-18:00 

11 
PG40| 14:00-18:00 
PG06| 8:00-18:00 
PG10| 8:00-18:00 

12 
PG06| 8:00-18:00 

 

13 

14 
 
 

15 
PG12| 8:00-18:00 

 

16 
PG12| 8:00-18:00 

 
 

17 
PG12| 8:00-18:00 

18 
PG40| 14:00-18:00 
PG06| 8:00-18:00 

 

19 
PAIXÃO DE 

CRISTO  

20 

21 22 
PG12| 8:00-18:00 

 

23 
PG12| 8:00-18:00 

24 
PG12| 8:00-18:00 

25 
PG40| 14:00-18:00 

26 
Reunião Colegiado 

PAPGEF 

27 

28 
 

29 
 

30 
PG16| 8:00-18:00 

 

1 
 

2 
 

3 
 

4 

 
MAIO 

DOMINGO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO 

28 
 

29 
 

30 1 
DIA DO 

TRABALHADOR 

2 
PG40| 14:00-18:00 

 

3 
PG31| 8:00-12:00 

 

4 

5 
 

6 7 
PG16| 8:00-18:00 
PG10| 8:00-18:00 

8 
PG36| 8:00-18:00 
PG10| 8:00-18:00 

9 
PG40| 14:00-18:00 
PG10| 8:00-18:00 

10 
PG31| 8:00-12:00 

11 

12 
 

13 
 

14 
PG16| 8:00-18:00 

15 
PG36| 8:00-18:00 

 

16 
PG40| 14:00-18:00 

 

17 
PG31| 8:00-12:00 

 

18 

19 
 

20 
 

21 
PG16| 8:00-18:00 

22 
PG36| 8:00-18:00 
PG25| 8:00-18:00 

23 
PG40| 14:00-18:00 
PG25| 8:00-18:00 

24 
PG25| 8:00-18:00 

25 

26 27 
 

28 
PG16| 8:00-18:00 

29 
PG36| 8:00-18:00 
 

30 
PG40| 14:00-18:00 
PG21| 8:00-18:00 

31 
Reunião Colegiado 

PAPGEF 

1 

 
JUNHO 

DOMINGO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO 

26 27 
 

28 29 
 

30 
 

31 
 

1 

2 
 

3 4 
PG21| 8:00-18:00 
PG16| 8:00-18:00 

5 
PG36| 8:00-18:00 

6 
PG21| 8:00-18:00 

7 
PG31| 8:00-12:00 

8 

9 
 
 

10 
 
 

11 
 

12 
PG36| 8:00-18:00 

13 
PG35| 8:00-18:00 

14 
PG35| 8:00-18:00 

15 

16 17 
 

18 
PG21| 8:00-18:00 
 

19 
 

20 
CORPUS CHRISTI 

21 
 

22 

23 
 

24 
SÃO JOÃO 

25 
 

26 
 

27 
PG31| 8:00-18:00 

 

28 
Reunião Colegiado 

PAPGEF 

29 

30 1 2 3 
 

4 
 

5 6 
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JULHO 
DOMINGO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO 

30 1 2 
PG21| 8:00-18:00 

3 
PG38| 8:00-12:00 

 

4 
PG31| 8:00-18:00 

5 
PG31| 8:00-12:00 

6 

7 8 
 

9 
 

10 
PG38| 8:00-12:00 

 

11 
 

12 
 

13 

14 
 

15 16 
PG21| 8:00-18:00 

17 
PG38| 8:00-12:00 

 

18  
PG31| 8:00-18:00 
PG35| 8:00-18:00 

19 
PG31| 8:00-12:00 
PG35| 8:00-18:00 

20 

21 22 23 24 
PG38| 8:00-18:00 

25 
PG35| 8:00-18:00 

 
 

26 
Reunião Colegiado 

PAPGEF 
PG35| 8:00-18:00 

27 
 

28 29 30 31 
PG38| 8:00-18:00 

 

   
 

 
ORIENTAÇÕES IMPORTANTES 

 

1. Para matricula nas disciplinas de ‘estágio de docência’ e ‘estudos individualizados’ o estudante deverá 
apresentar na Secretária Local do PAPGEF UPE/UFPB um plano de trabalho detalhando as atividades a serem 
desenvolvidas e os produtos que serão gerados. Ao final do semestre deverão apresentar um relatório 
descrevendo as atividades realizadas, os produtos gerados e a avaliação do orientador, inclusive com 
informação de faltas, caso estas tenham ocorrido, além da indicação do desempenho final (nota ou conceito) 
do discente na disciplina. 
 

2. Os estudantes que já integralizaram os créditos obrigatórios devem OBRIGATORIAMENTE efetuar matricula 
na disciplina ‘Seminários de Dissertação’ para os estudantes do curso de mestrado OU na disciplina 
‘Seminários de Tese’ para os estudantes do curso de doutorado. 

3. Não há limite máximo de disciplinas que podem ser cursadas, portanto, os estudantes devem entender que a 
quantidade de créditos a ser integralizado representa o limite mínimo e que pode e deve ser superado caso 
os estudantes e os seus orientadores entendam que a participação em outras disciplinas poderá auxiliar a 
formação pós-graduada e concorrer para o crescimento acadêmico do estudante. 

 

4. A integralização dos créditos exigidos nos cursos de mestrado e doutorado deverá ser realizada em 
conformidade com a tabela abaixo: 

Créditos Mestrado Doutorado 

Em disciplinas obrigatórias 8 12* 

Em disciplinas eletivas 16 28** 

Relativos aos Seminários de Dissertação/Tese 8 20 

Créditos mínimos exigidos 32 60 

* Os estudantes ingressantes que não cursaram disciplinas equivalentes a ‘Metodologia da Pesquisa em 
Educação Física’ e ‘Epistemologia da Educação Física’ durante o curso de mestrado deverão cursar estas 
disciplinas, sendo que seus créditos serão computados como carga horária eletiva. 
** 16 créditos poderão ser aproveitados dos estudos realizados no mestrado ou cursados em outros 
programas. 

 

5. Nas disciplinas indicadas com nível “D” (doutorado) somente poderão solicitar matrícula os estudantes 
regulares deste nível de ensino ou, a critério do docente, estudantes convênio oriundos de outras IES. 
 

6. Todos os estudantes, independentemente de serem ou não bolsistas, deverão apresentar semestralmente 
relatório das atividades desenvolvidas (RELATÓRIO DISCENTE) para fins de avaliação do desempenho 
acadêmico do discente; no caso específico dos estudantes agraciados com bolsa de estudos o referido 
relatório será utilizado também para fins de análise com vistas à concessão da renovação da bolsa. 

 

7. Será permitido e trancamento de disciplina até o limite máximo de 30% de realização das atividades prevista 
para a disciplina, desde que o orientador concorde e endosse a solicitação formal que deverá ser encaminhada 
à Coordenação do Programa para as providências cabíveis. 
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8. É importante destacar que este calendário acadêmico poderá sofrer alteração tanto nas datas de oferta das 
disciplinas quanto em relação ao eventual cancelamento de atividades previstas. Tal fato poderá ocorrer em 
razão de dificuldades alheias ao controle da Coordenação do curso ou por inviabilidade logística para 
desenvolvimento de alguma atividade. Nestes casos, a comunidade será avisada das eventuais alterações. 

9. As matrículas em disciplinas serão efetuadas exclusivamente mediante preenchimento online da 
matricula no Átrio. Para os alunos vinculados à UFPB, as matrículas devem ser feitas também no SIGAA 
(fazer as matrículas nos dois sistemas). Ofereceremos suporte presencial para efetivação da matrícula na 
Secretaria Local do Programa na UPE e na UFPB. Para o ATRIO, um tutorial está disponível na página do 
Programa na Internet  
(http://w2.portais.atrio.scire.net.br/upe-papgef/index.php/pt/downloads/viewcategory/41-

formularios?start=10). 
 

 

ORIENTAÇÕES ESPECÍFICAS PARA OS DOCENTES 
 

10. Para todas as disciplinas, solicita-se que o registro de notas e faltas seja efetuado impreterivelmente até 45 
dias do término da disciplina, conforme previsto no Regimento do PAPGEF UPE/UFPB;  

11. O local de realização das aulas corresponderá à IES de vinculo funcional do docente responsável pela mesma, 
salvo quando outra indicação for expressamente estabelecida. As aulas serão realizadas nas dependências 
do DEF/UFPB (João Pessoa) ou na ESEF/UPE (Recife). 

 

 

http://w2.portais.atrio.scire.net.br/upe-papgef/index.php/pt/downloads/viewcategory/41-formularios?start=10
http://w2.portais.atrio.scire.net.br/upe-papgef/index.php/pt/downloads/viewcategory/41-formularios?start=10



