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PROGRAMA ASSOCIADO DE POS-GRADUACAO EM
EDUCACAO FiSICA UPE/UFPB

CURSO DE MESTRADO - EDITAL DE SELECAO 2014/2015

A Comissdo Coordenadora do Programa Associado de Pés-graduacdo em Educacdo Fisica
UPE/UFPB, no uso de suas atribui¢cdes, informa aos interessados que estdo abertas as inscri¢des
para o processo seletivo com vistas a admissio ao Curso de Mestrado em Educacido Fisica
(Modalidade: Mestrado Académico), conforme Regimento Interno desse Programa e demais
normas complementares.

1. DO OBJETIVO

O objetivo do Programa Associado de Pés-Graduagdo em Educacdo Fisica é atuar na formacao de
pesquisadores e na qualificacdo de recursos humanos especializados na area de Educacao Fisica,
com autonomia em sua area de concentracdo e capacidade para planejar, desenvolver e executar
atividades relacionadas a pesquisa, ensino e extensdo no dmbito da Educacido Fisica, de forma
interdisciplinar e com visao multireferencial.

2. DO PUBLICO-ALVO

2.1. Poderao candidatar-se a este processo de sele¢cdo os portadores de diploma ou de certificado de
conclusdo de curso de graduacdo em Educagio Fisica (licenciatura ou bacharelado), observando-se
o disposto na legislacdo vigente quanto a validade dos diplomas, os quais deverao ser apresentados
no ato da matricula.

2.2. As vagas disponiveis para o processo de selecdo serdo preenchidas pelos candidatos que
relinam os requisitos necessarios, aqui dispostos, sendo cabivel o ndo preenchimento de vagas ao
final do processo de selecao.

3.DA DURACAO

3.1. O Curso de Mestrado devera ser integralizado em um prazo maximo de 24 meses (equivalente a
quatro semestres), prorrogavel em situacdes excepcionais por, no maximo, seis meses.

3.2. O presente Edital estabelece as normas para sele¢do dos alunos que irdo compor a turma que
ingressara no ano de 2015 no curso de Mestrado em Educacdo Fisica, com matricula a ser realizada

de 9 a 13 de fevereiro de 2015.

4. DAS AREAS DE CONCENTRACAO, LINHAS DE PESQUISA E VAGAS

4.1. O Programa esta organizado em torno de duas areas de concentracdo, cada uma abrangendo
suas respectivas linhas de pesquisa, a saber:
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Area 1 - SAUDE, DESEMPENHO E MOVIMENTO HUMANO
Estudos do movimento humano em suas diferentes manifestagcdes, abrangendo seus aspectos
biodinamicos e relacionados a saude.

Linha 1 - Cineantropometria e desempenho humano
Abrange investigacdes relativas ao desempenho humano e a cineantropometria nas
dimensdes morfologicas, metabdlicas e funcionais por uma perspectiva biologica e
comportamental, em diferentes grupos e contextos.

Linha 2 - Exercicio fisico na satide e na doenca

Abrange investigacdes relativas a analise dos efeitos agudos e cronicos do exercicio fisico
em individuos com diferentes condicdes de satide, apropriando-se do referencial tedrico-
metodoldgico da fisiologia e da bioquimica.

Linha 3 - Epidemiologia da atividade fisica

Abrange investigacdes relativas a pratica de atividade fisica e dos comportamentos
sedentarios, seus determinantes, suas inter-relacées com diferentes indicadores de saude
apropriando-se do referencial teérico-metodolégico da epidemiologia e da saude coletiva.

Area 2 - CULTURA, EDUCACAO E MOVIMENTO HUMANO
Estudos do movimento humano em suas diferentes manifestacdes, abrangendo seus aspectos
socioculturais e pedagogicos.

Linha 4 - Estudos socioculturais em Educacio Fisica

Abrange investigacdes socioculturais do movimento humano, apropriando-se do referencial
tedrico-metodolégico da filosofia, sociologia, antropologia e psicologia para abordar as
inter-relacdes entre as praticas corporais e modos de vida dos diferentes grupos sociais.

Linha 5 - Pratica pedagégica e formacao profissional em Educacdo Fisica

Abrange investigacdes relativas a formacdo profissional inicial e continuada, bem como a
pratica pedagogica em Educacdo Fisica nos varios niveis de ensino e em diversos campos de
intervencdo, tendo como base o referencial tedrico-metodolégico da Historia, Politica e
Sociologia da Educag¢do (Curriculo, Didatica, Organizacdo do Trabalho Pedagdgico) e das
expressoes ludicas e/ou agonisticas do movimento humano.

4.2. Serdo abertas até 20 vagas no total, sendo que a quantidade de vagas podera ser alterada a
critério do Colegiado do Programa. Além disso, a distribuicdo das mesmas pelas areas de
concentracao e linhas de pesquisa sera definida pelo Colegiado.

4.3. Informacdes sobre os possiveis orientadores estdo disponiveis na pagina do Programa na
Internet (http://w2.portais.atrio.scire.net.br/upe-papgef/).

5. DA INSCRICAOQ

5.1. As inscricoes poderdo ser efetuadas pessoalmente ou por procuracdo nas Secretarias do
Programa Associado de Pos-Graduacdo em Educacido Fisica UPE/UFPB, na Escola Superior de
Educacao Fisica da Universidade de Pernambuco (ESEF/UPE) ou no Departamento de Educagao
Fisica do Centro de Ciéncias da Satide da Universidade Federal da Paraiba (DEF/UFPB).
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Na Secretaria localizada na ESEF/UPE as inscricdes poderdo ser realizadas, no periodo
regulamentado neste Edital, de segunda a sexta-feira, no horario das 13 as 17 horas.

Na Secretaria localizada no DEF/UFPB as inscri¢des poderao ser realizadas, no periodo
regulamentado neste Edital, de segunda a sexta-feira, no horario das 8 as 12 horas.

5.2. As inscri¢cdes poderdo ser efetuadas também por correio (somente via SEDEX). A data para
postagem de todos os documentos, devidamente autenticados, correspondera ao ultimo dia de
inscricao previsto neste Edital. O envio das inscricdes deve ser efetuado para o seguinte endereco:

Rua Arnébio Marques, 310, HUOC/ESEF

Universidade de Pernambuco - Campus Santo Amaro

Secretaria do Programa de Associado de P6s Graduacdo em Educacao Fisica UPE/UFPB
Santo Amaro - Recife, PE - Brasil

CEP: 50100-130

Universidade Federal da Paraiba

Departamento de Educagdo Fisica

Secretaria do Programa de Associado de Pds Graduagdo em Educacdo Fisica UPE/UFPB
Cidade Universitaria, Campus I, s/n

CEP: 58051-900

5.3. Para realizacdo da inscricdo o candidato devera apresentar os seguintes documentos:
a) Formulario proprio de inscricio devidamente preenchido (fornecido pela Secretaria do

Programa e disponivel também na pagina do Programa na Internet na seguinte URL:
http://w2.portais.atrio.scire.net.br/upe-papgef/.

b) Fotocopia autenticada do histoérico escolar do curso de graduacdo.

c) Fotocopias autenticadas dos seguintes documentos: cédula de identidade, CPF, titulo de
eleitor com comprovante de votacdo da dltima eleicdo (primeiro e segundo turnos) e,
para os candidatos do sexo masculino, certificado de regularidade em relacdo ao
servico militar;

d) Uma foto 3x4 recente;

e) Cépia do curriculo cadastrado na Plataforma Lattes do CNPq, acompanhado dos respectivos
documentos comprobatérios e encadernados na ordem em que sio apresentados no Lattes.
Atencao: documentos apresentados fora da ordem em que estdo apresentados no Lattes nao
serdo pontuados.

f) Duas copias do projeto de pesquisa (10 a 15 paginas), incluindo, no minimo, as seguintes
secoes: introducdo (formulacdo do problema, justificativa e objetivos), revisdo preliminar
da literatura, procedimentos metodoldgicos, cronograma, org¢amento e referéncias
bibliograficas. O projeto deve ser digitado em pagina no formato A4, fonte “Arial”, tamanho
12, com espacamento de 1,5 entre as linhas e margens de 2,5 cm. Os projetos que nao
atenderem a esse formato nio serao avaliados, atribuindo-se nota 0 (zero) para o mesmo.
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g) Copia do atestado/certificado de proficiéncia em lingua inglesa, equivalente ou superior
ao nivel B1 do TEAP (Test of English for Academic Purposes). O documento comprobatério
da proficiéncia em lingua inglesa devera ter, no maximo, quatro anos. Além do TEAP serao
aceitos os seguintes exames com a respectiva pontuacdo minima: TOEFL-ITP (460 pontos);
TOEFL-iBT (57 pontos ou superior); IELTS (4,0 pontos); e TOEIC (550 pontos). Atencio: A
realizagdo do exame de proficiéncia é de responsabilidade do candidato.

5.4. A documentacgao acima referenciada (item 5.3) devera ser acondicionada em envelope lacrado e
entregue diretamente na Secretaria do Programa, nos dias e horarios especificados no item 5.1 ou
encaminhado por SEDEX para o endereco indicado no item 5.2.

5.5. A homologacdo das inscrigdes sera efetuada por “Comissdo de Selecdo” designada pela
Coordenacdo do Programa, observando o disposto neste Edital, no Regimento Interno do Programa
e nos demais dispositivos normativos que ordenam o ensino de P6s-graduacdo nas institui¢coes
associadas.

5.6. O candidato podera se inscrever para concorrer a uma Unica vaga e na linha de pesquisa
especifica dos possiveis orientadores.

5.7. Ndo havera qualquer ressarcimento de despesas efetuadas pelos candidatos, nem devolucio de
taxas pagas pelo candidato cuja inscricdo ndo seja homologada pela Comissao de Selegao.

5.8. As inscricdes que ndo atenderem integralmente as exigéncias do presente edital ndo serdo
homologadas e o candidato sera automaticamente excluido do processo seletivo.

5.9. Ao efetuar a inscricdo, o candidato estard automaticamente concordando com as normas
contidas e apresentadas no presente Edital.

6. DO PROCESSO DE SELECAO E SUAS ETAPAS

6.1. E terminantemente proibido estar de posse de aparelho celular durante a realizacdo de
qualquer uma das etapas do processo seletivo.

6.2. O processo de selecdo sera realizado em trés etapas obrigatorias para todos os candidatos, a
saber:

a) 12 Etapa: PROVA ESCRITA (eliminatdria). A prova, com duracdo de trés horas, serd comum
a todas as linhas de pesquisa e se subdividira em duas partes: a primeira, na qual o
candidato devera elaborar uma dissertacdo sobre um tema relacionado a “Métodos de
Pesquisa em Educacdo Fisica” (TEMA GERAL); e, a segunda, na qual o candidato devera
desenvolver uma dissertacdo sobre um tema relacionado a linha de pesquisa especifica na
qual é candidato (TEMA ESPECIFICO). O tema geral e especifico para as dissertagdes serio
sorteados a partir de uma lista, respectivamente, de cinco e de trés pontos, conforme
apresentado no Anexo I deste Edital. Na avaliacdo do desempenho do candidato sera
atribuida nota de 0 (zero) a 10 (dez) pontos, exigindo-se que o candidato alcance 7 (sete)
pontos, no minimo, para aprovacao nesta etapa (peso 3).
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Atencdo: o local de realizacdo desta prova sera a IES (UPE ou UFPB) em que o candidato
efetuou a inscricdo para participacdo no processo seletivo. Para os candidatos que enviarem
a inscricdo por SEDEX a prova sera realizada na ESEF/UPE, no enderego indicado no item
5.2. deste Edital.

b) 22 Etapa: APRESENTACAO E ARGUICAO SOBRE O PROJETO DE PESQUISA (eliminatéria).
0 candidato dispora de 10 minutos para apresentacdo do seu projeto de pesquisa, sendo em
seguida arguido pelos membros de uma banca examinadora. Serd disponibilizada ao
candidato a utilizacdo de projetor multimidia. Sera atribuida nota de 0 (zero) a 10 (dez)
pontos, exigindo-se que o candidato alcance 7 (sete) pontos, no minimo, para aprovacio
(peso 4). Essa etapa sera realizada na Escola Superior de Educacio Fisica da Universidade
de Pernambuco.

c) 32 Etapa: ANALISE DO CURRICULO (classificatéria). A avaliagio sera efetuada
considerando uma ficha de pontuacdo para as atividades e producdes documentadas no
curriculo. A ficha de pontuacgdo para avaliagdo curricular esta apresentada no anexo 2 deste
Edital. Serda atribuida nota de 0 (zero) a 10 (dez) pontos para o curriculo do candidato (peso
3).

6.3. Para efeito de classificacdo dos candidatos em cada linha de pesquisa, o resultado do processo
seletivo considerara a média ponderada das notas.

6.4. Na hipdtese de vacancia de uma ou mais vagas nio preenchidas no ato da matricula serdo
chamados os candidatos remanescentes aprovados, por ordem de classificacao.

7. DO CALENDARIO DO PROCESSO SELETIVO

7.1. 0 processo seletivo sera realizado de acordo com o seguinte cronograma:

Periodo Etapa

22 de agosto Langamento do edital

Até 17 de outubro de 2014 Limite para realizacdo das inscri¢des

24 de outubro Divulgacao das inscrigdes homologadas

3 de novembro Prova escrita (14 as 17 horas)

14 de novembro Divulgacao do resultado da prova escrita
24 a 28 de novembro Entrevistas (8 as 18 horas, local a definir)
Até 19 de dezembro Divulgacdo do resultado final

7.2. O cronograma apresentado no item 7.1 (acima) podera sofrer alteracdo em decorréncia de
motivos de for¢a maior, sendo as alteragdes divulgadas na pagina do Programa na Internet
(http://w?2.portais.atrio.scire.net.br /upe-papgef/).
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8. DAS DISPOSICOES GERAIS

8.1. Apos sete dias da divulgacdo do resultado final do processo de selecao e por um prazo de até
trés meses, os candidatos ndo aprovados poderdo retirar, na Secretaria do Programa, os
documentos apresentados por ocasido da inscricdo. Os exemplares do projeto de pesquisa nio
serdo devolvidos. Decorrido o prazo supramencionado a documentacido dos candidatos sera
destruida.

8.2. Em caso de empate, a classificacdo dos candidatos sera decidida com base na maior pontuagio
obtida na 22 etapa (APRESENTACAO E ARGUICAO SOBRE O PROJETO DE PESQUISA). Persistindo o
empate a classificacdo serd definida com base na maior pontuacdo obtida na 12 etapa (PROVA
ESCRITA).

8.3. No ato da matricula, os candidatos aprovados deverdo apresentar os originais da
documentacdo anteriormente entregue, incluindo o Diploma de Graduagdo ou Certiddo de
Conclusao de Curso, sob pena de perda do direito a vaga.

8.4. Nao cabera aos candidatos solicitacdo de revisdo, segunda chamada ou repeticdo das provas em
nenhuma das etapas do processo seletivo.

8.5. A oferta de disciplinas sera em regime semestral, sendo que parte das disciplinas sera oferecida
na Universidade de Pernambuco e parte na Universidade Federal da Paraiba, exigindo dos
estudantes matriculados mobilidade entre as IES que oferecem o curso.

8.6. A partir do ingresso no curso, os mestrandos deverao desenvolver as suas atividades na
instituicdo e no Grupo de Pesquisa ao qual o docente orientador esta vinculado, excetuando-se os
periodos em que as atividades académicas do estudantes exigirem mobilidade para outra
instituicao.

8.7. Os casos omissos no presente Edital serao resolvidos pela Comissao de Sele¢do e pela Comissao
Coordenadora do Programa Associado de Pos-graduacio em Educagio Fisica UPE/UFPB.

Prof. Dr. Mauro Virgilio Gomes de Barros Profa. Vera Samico

Universidade de Pernambuco Universidade de Pernambuco

Escola Superior de Educacio Fisica Escola Superior de Educacdo Fisica
Coordenador do PAPGEF UPE/UFPB Diretora

Prof. Dr. Alexandre Sérgio da Silva Prof. Dr. Claudio Luiz de Souza Meireles
Universidade Federal da Paraiba Universidade Federal da Paraiba
Departamento de Educacdo Fisica Departamento de Educacdo Fisica
Vice-Coordenador do PAPGEF/UPE UFPB Chefe
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ANEXO 1
| PONTOS PARA PROVA ESCRITA |
TEMAS GERAIS
1. Abordagens e tipos de pesquisa nas diferentes areas de concentracao de estudos em
Educacao Fisica
2. Técnicas de andlise de dados nas pesquisas em Educagdo Fisica
3. Instrumentos de coleta de dados nas pesquisas em Educagao Fisica
4. Pesquisa e Pos-graduacao em Educacdo Fisica na regido nordeste do Brasil: cenario
atual e perspectivas futuras
5. Verdade cientifica e pluralidade de linhas de pesquisas na Educacao Fisica
TEMAS ESPECIFICOS

Linha de pesquisa: CINEANTROPOMETRIA E DESEMPENHO HUMANO

1. Conceitos e aplica¢des das avaliacdes da capacidade aerdbia e do limiar anaerébio
2. Metabolismo mitocondrial e glicolitico em fung¢do da intensidade do exercicio

3. Caracterizar a cineantropometria morfologica, metabdlica e neuromuscular, no

contexto da pesquisa cientifica

Linha de pesquisa: EXERCICIO FISICO NA SAUDE E NA DOENCA

1. Influéncia aguda do exercicio na produ¢do de hormdnios envolvidos no controle
glicémico e emagrecimento

2. Adaptacdes agudas e cronicas promovidas pelo exercicio que melhoram a funcao
cardiovascular

3. Impacto das variaveis do exercicio de for¢a na hipotensao pds-exercicio

Linha de pesquisa: EPIDEMIOLOGIA DA ATIVIDADE FiSICA

1. Nivel de pratica de atividade fisica e de comportamentos sedentarios e seus fatores
correlatos e determinantes

2. Recomendagdes publicas de pratica de atividade fisica e de comportamentos
sedentdrios para diferentes grupos populacionais

3. Planejamento e avaliacdo em promog¢ao da atividade fisica

Programa Associado de Pds-graduacdo em Educacédo Fisica UPE/UFPB
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Linha de pesquisa: Estudos Socioculturais em Educacédo Fisica

1. Educacao Fisica e processos sociais contemporaneos
2. Corpo, estética e sociedade

3. Diversidade cultural e Educacgao Fisica no mundo contemporaneo

Linha de pesquisa: Pratica Pedagdgica e Formacdo Profissional em Educacao Fisica

1. Licenciatura e Bacharelado: trajetéria e impacto na formagao profissional
2. Jogo e cultura na Educacao Fisica: possibilidades educativas

3. Abordagens tedrico-metodologicas em Educacgdo Fisica escolar

Programa Associado de Pds-graduacdo em Educacédo Fisica UPE/UFPB
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ANEXO 2
FICHA PARA AVALIACAO DO CURRICULO

CANDIDATO INSCRICAO N°

1. Curso de p6s-graduacio lato sensu

Curso de especializa¢do na linha de pesquisa do mestrado 20 pontos/curso X =

Curso de especializacio fora da linha de pesquisa 10 pontos/curso X =___
Total 1=

2. Atuacdo profissional (maximo quatro semestres por atividade)

Docéncia em curso de graduagao 4 pontos/semestre X __ =__

Docéncia na EF curricular no ensino basico 2 pontos/semestre X __=__

Demais atividades profissionais na area de EF 2 pontos/semestre X __ =__
Total 2 =[

3. Producio bibliografica

3.1. Trabalho completo em anais de evento (maximo 20 pontos)

Evento internacional 4 pontos/trabalho X __ =__

Evento nacional 2 pontos/trabalho X __ =__

Evento local /regional 1 ponto/trabalho X __ =__
Total 3.1=]___

3.2. Trabalho resumido publicado em anais de evento (maximo 10 pontos)

Evento internacional 2 pontos/trabalho X __ =__

Evento nacional 1 pontos/trabalho X __ =__

Evento local/regional 0,5 ponto/trabalho X __ =__
Total3.2=]__

3.3. Capitulo de livro publicado (sé pontua dois capitulos por livro. Em cada livro o primeiro

capitulo pontua 100% e o segundo capitulo 20%)

L4 100 pontos/capitulo X ___=_
L3 50 pontos/capitulo X _ =
L2 25 pontos/capitulo X ___=_
L1 10 pontos/capitulo X _ =

Programa Associado de Pds-graduacdo em Educacédo Fisica UPE/UFPB
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3.4. Livro publicado (organizacdo de livro nio é pontuada)

L4
L3
L2
L1

200 pontos/capitulo
100 pontos/capitulo
50 pontos/capitulo
20 pontos/capitulo

X =

Total 3.4 =

3.5. Artigos publicados em periddicos (maximo 45 pontos em artigos nos estratos B4 e B5)

Al
A2
Bl
B2
B3
B4
B5

4. Producio técnica (maximo 10 pontos)

Palestra/curso proferidos em evento internacional
Palestra ou curso proferidos em evento nacional

Palestra ou curso proferidos em evento regional

5. Orientacdes (maximo 20 pontos)

Orientacdo de trabalho de iniciagdo cientifica
Orientacdo de TCC em curso de especializacao

Orientacdo de TCC na graduagdo

100 pontos/artigo
80 pontos/artigo
60 pontos/artigo
40 pontos/artigo
20 pontos/artigo
10 pontos/artigo
5 pontos/artigo

3 ponto/palestra
2 ponto/palestra
1 ponto/palestra

4 pontos/orientacdo
3 pontos/orientacdo

2 pontos/orientacdo

6. Participacdo em bancas examinadoras (maximo 15 pontos)

Banca examinadora de concurso publico

3 pontos/banca

Banca examinadora de TCC (curso de especializagdo) 2 pontos/banca

Banca examinadora de TCC (curso de graduagao)

1 pontos/banca

X =

oo X X

X =

X =
X =
X =

Total 6 = [
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7. Outras atividades relevantes

Iniciagdo cientifica 30 pontos X ___ =
Monitoria em disciplina de graduacdo 15 pontos/disciplina X =
Participacdo em demais programas institucionais 15 pontos/programa X =
Participacdo em grupo de pesquisa certificado CNPq 5 pontos X =
Prémios académicos 5 pontos/prémio X __ =
Total 7=[____ ]
Totalizacdo
Item Descricao Pontuacgao
1 Curso de po6s-graduagao lato sensu
2 Atuacdo profissional
3.1. Trabalho completo em anais de evento
3.2 Trabalho resumido publicado em anais de evento

3.3. Capitulo de livro publicado

34. Livro publicado

3.5. Artigos publicados em peri6dicos
4. Produgao técnica
5. Orientacoes
6. Participacdo em bancas examinadoras
7. Outras atividades relevantes

Pontuacio total
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