UNIVERSIDADE
DEPERNAMBUCO

PROGRAMA ASSOCIADO DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO FISICA UPE/UFPB

NORMA PAPGEF UPE/UFPB N° 002/2015 DISPOE SOBRE A
NORMATIZAGCAO PARA ELABORACAO DAS DISSERTACOES E TESES
NO PAPGEF UPE/UFPB.

Art. 1°. Os concluintes dos cursos de pds-graduacdo stricto sensu em nivel de mestrado
académico e doutorado oferecidos pelo PAPGEF UPE/UFPB deverdao apresentar o
trabalho final (dissertacdo ou tese) correspondente ao seu curso, no formato estabelecido
no apéndice desta norma interna (NORMATIZACAO PARA A ELABORACAO DA
DISSERTAGAO OU TESE), obedecendo rigorosamente suas instru¢des e modelos.

Art. 2°. Os discentes do curso de mestrado deverao entregar duas cépias impressas e uma
copia digital como requisito para realizacdo dos exames de qualificacdo, pré-banca e
defesa de dissertacdo. Apds a aprovacao do trabalho final em sessdo publica de defesa de
dissertacdo, o discente devera entregar cinco copias encadernadas da versao final do
trabalho.

Art. 3°. Os discentes do curso de doutorado deverao entregar quatro copias impressas e
uma cépia digital como requisito para realizacdo dos exames de qualifica¢do, pré-banca e
defesa de tese. Ap6s a aprovacgdo do trabalho final em sessdo publica de defesa de tese, o
discente devera entregar sete copias encadernadas da versao final do trabalho.

Art. 4°. A emissdo de certiddes e do diploma de conclusdo de curso tém como pré-
requisito o cumprimento integral das exigéncias contidas nesta norma.

Art. 5°. Esta norma entrara em vigor imediatamente apds a sua aprovacgao, revogando-se
todas as disposi¢cdes em contrario.

Art. 6°. Os casos omissos serdo analisados e decididos pelo Colegiado do Programa.

Aprovada em reunido do Colegiado do Programa Associado de Pdés-Graduacio em
Educacao Fisica UPE/UFPB, em 13 de marc¢o de 2015.




NORMATIZACAO PARA A ELABORACAO DA DISSERTACAO OU TESE

APRESENTACAO

Este documento visa oferecer suporte aos alunos do Curso de Mestrado e Doutorado
em Educacao Fisica em relacdo a elaboracdo da dissertagdo ou tese. Trata-se de uma
normatizacdo complementar em relacio a NBR 14724 da ABNT, contendo instrugdes e

modelos que auxiliem o discente na formatacdo do seu trabalho.

ESTRUTURA DA DISSERTACAO OU TESE

Em conformidade com as resolugdes e normas em vigéncia, admiti-se que a
dissertacao ou tese possam ser apresentadas em dois formatos: (1) formato tradicional
(monografico); e (2) formato de artigos. Independente do formato definido pelo discente,
os principios gerais contidos nesta normatizacao devem ser observados.

A estrutura deste tipo de trabalho académico deve ser subdividida em elementos
pré-textuais, textuais e pos-textuais. No caso das dissertagdes e teses apresentadas no
formato de artigos, estes devem ser apresentados como parte dos elementos textuais,
usualmente em substituicio ao conteudo tradicional do capitulo de “resultados” (ou
equivalente). A NBR 14724 especifica quais elementos sdo de apresentacdo obrigatéria e

opcional, conforme ilustrado no quadro seguinte.

ESTRUTURA ELEMENTO

Pré-textuais | Capa (obrigatério)

Lombada (opcional)

Folha de rosto (obrigatério)

Errata (opcional)

Folha de aprovacao (obrigatorio)
Dedicatéria(s) (opcional)
Agradecimento(s) (opcional)

Epigrafe (opcional)

Resumo na lingua vernacula (obrigatorio)
Resumo na lingua estrangeira (obrigatério - dois idiomas nas teses)
Listas de ilustragdes (opcional)

Lista de tabelas (opcional)

Listas de abreviaturas e siglas (opcional)
Lista de simbolos (opcional)

Sumario (obrigatério)

Textuais Introducao
Desenvolvimento
Conclusao




Pos-textuais | Referéncias (obrigatério)
Glossario (opcional)
Apéndices (opcional)
Anexos (opcional)

Indice (opcional)

ELEMENTOS PRE-TEXTUAIS

Ha seis elementos que sdo de apresentacdo obrigatoéria na dissertagao: (1) capa; (2)
folha de rosto; (3) folha de aprovacdo; (4) resumo na lingua vernacula; (5) resumo na
lingua estrangeira; e (6) sumario. Estes elementos ajudam na identificacdo, catalogacao e
utilizacao do trabalho apds a sua disponibilizacao.

A capa é um elemento obrigatério que além de servir como protecdo para o trabalho
fornece informacdes indispensaveis para sua identificacdo. No formato adotado pelo
PAPGEF UPE/UFPB devera ser do tipo “capa dura” na cor azul Royal para mestrado, cor
verde bandeira para doutorado, e conter: nome do autor, titulo e subtitulo (se houver),
local e ano de depdsito. Ver modelo no anexo 1.

A lombada é parte integrante da capa e deve ser elaborada conforme a norma NBR
12225, contendo o nome do autor, titulo do trabalho e a especificacao do tipo de trabalho.
Ver modelo no anexo 2.

A folha de rosto é um elemento obrigatério que devera conter: nome do autor;

titulo e subtitulo (quando houver); natureza (neste caso, “Dissertacdo de Mestrado”) e
objetivo do trabalho; nome do curso; nome do orientador e do co-orientador (quando
houver); e, local e ano de depdsito. As informagdes sobre a natureza e objetivo do trabalho
devem ser formatadas com alinhamento justificado a partir do centro da folha, conforme
ilustrado no anexo 3. Os demais elementos devem ter alinhamento centralizado.

O verso da folha de rosto deve conter a ficha catalografica de acordo com o Cédigo
de Catalogacdo Anglo-Americano vigente. Para a sua elaboragdo procure a Biblioteca da
ESEF ou da UFPB. A medida da ficha catalografica deve ser de 12,5 cm X 7,5 cm.

A folha de aprovacao (anexo 4) deve ser apresentada logo apés a folha de rosto e

devera conter as seguintes informagdes: autor do trabalho; titulo e subtitulo (quando
houver); local e data da aprovacdo do trabalho; nome e assinatura do Coordenador do
PAPGEF; nome, assinatura e afiliagcdo institucional de cada um dos componentes titulares
da banca examinadora. As assinaturas deverao ser feitas somente na versao definitiva a ser

entregue a Secretaria do Programa.



A apresentacio de resumo na lingua vernacula (portugués) é um elemento
obrigatério, devendo-se recorrer ao formato de resumo nao estruturado com, no maximo,
500 palavras, seguido, logo abaixo, de palavras-chave e/ou descritores selecionados dentre
aqueles disponiveis no catadlogo de descritores em ciéncias da saude ou conforme a NBR
6028.

O resumo em lingua estrangeira também é obrigatério. No PAPGEF o idioma de

preparac¢do deste resumo € o inglés, devendo-se nomear o mesmo como “abstract” e para
doutorado, adicionalmente, o espanhol, devendo-se nomear o mesmo como “resumen”.
Este resumo consiste de uma versdo do resumo na lingua vernacula e, portanto, nao deve
haver discrepancia quanto ao conteido dos mesmos. O limite de 500 palavras também
deve ser observado e as palavras-chave e/ou descritores também devem ser apresentadas
em lingua inglesa e espanhola.

O sumario apresenta as principais divisdes na estruturacdo do trabalho e deve ser
elaborado em conformidade com a norma NBR 6027. Todas as principais divisdes
apresentadas no trabalho devem ser identificadas no sumario, com indica¢do da pagina de

inicio da divisao para fins de localiza¢ao pelo leitor.

ELEMENTOS TEXTUAIS

o

Representa a parte do trabalho onde a “argumentacdo principal” do autor
apresentada. A organizacdo desta parte do trabalho abrange dois elementos basicos e
obrigatdrios, independente da abordagem e método de investigacdo: a “introducdo” e a
“conclusdo”. Entre estas duas partes que, respectivamente iniciam e terminam a parte
textual, apresenta-se o desenvolvimento do trabalho propriamente dito que pode ser
organizado de duas maneiras: tradicional (monografico) ou artigos.

No modelo tradicional (monografico), o “desenvolvimento” devera estar organizado
em até quatro se¢des, nas quais se discorrera sobre a problematica com revisdao da
literatura / referencial teorico, os procedimentos metodolégicos, a apresentacdo e a
discussao dos resultados.

No modelo de artigos, o “desenvolvimento” devera estar organizado em até quatro
secOes, nas quais se discorrera sobre a problematica com revisao da literatura/referencial
tedrico, procedimentos metodolégicos, apresentacdo e discussdo dos resultados. Nesta
ultima sessao devera ser incluido pelo menos 1 (um) artigo para o mestrado e pelo menos
2 (dois) para doutorado que devera ser precedido por um texto que apresente os artigos de

um modo geral. Os artigos incluidos na dissertacao ou tese devem ser formatados como



partes constituintes deste documento, observando estas instrucdes e modelos. Em caso de
inclusao de artigo(s) ja publicado(s) este(s) pode(m) ser incluido(s) conforme diagramacao

do periddico.

ELEMENTOS POS-TEXTUAIS

Sdo elementos complementares apresentados para garantir a adequada
documentacgdo de todas as informagdes apresentadas na parte textual da dissertacdo e tese.
O tnico elemento pds-textual de apresentacdo obrigatdria sao as referéncias que devem ser

apresentadas em conformidade com a norma NBR 6023.

ASPECTOS RELACIONADOS A FORMATACAO

Papel, margens e impressao

Deve-se usar papel branco no formato A4, adotando-se as seguintes margens:
esquerda e superior de 3 cm, direita e inferior de 2 cm. A impressao devera ser nas duas
faces (frente e verso), e em cor preta, admitindo-se a utilizagdo de outras cores na

impressao de ilustragdes.

Fonte e espacamento entre as linhas

Utilizar fonte “Arial” tamanho 12 para o texto e tamanho 10 para as cita¢des textuais
com mais de trés linhas, notas de rodapé, paginacao, legendas das ilustragdes e tabelas. O
espaco entre as linhas deve ser de 1,5, exceto nas citacdes com mais de 3 linhas, nas notas,
nas referéncias, nas legendas, na ficha catalografica, na natureza do trabalho e objetivos

que devem ser apresentados com espac¢o simples entre as linhas.

Titulos das secoes

Os titulos das secoes devem comecar na parte superior e ser separados do texto que
os sucede por um espaco de 1,5 entrelinhas. Da mesma forma, os titulos das subsec¢des
devem ser separados do texto que os precede e os sucede por um espaco de 1,5
entrelinhas. Todas as secbes e subse¢des devem ser numeradas e alinhadas a esquerda. O
numero que indica a secao deve preceder o seu titulo e estar separada por um espaco de

caractere. Os titulos sem indicativo numérico devem ser centralizados.



Paginacao

Deve ser utilizado algarismo ardbico na paginacdo do documento. O numero
indicativo da paginac¢do deve ficar no canto superior, direito da folha. Todas as folhas do
trabalho, a partir da folha de rosto, sdo contadas, mas ndo numeradas, s6 é colocado o
numero de paginas a partir da primeira folha da parte textual. Havendo apéndice e anexo,
as suas folhas devem ser numeradas de maneira continua em relagdo a pagina¢do da parte

textual.

OBSERVACAO
Para aplicacao da norma NBR 14.724:2005, parte integrante desta normatizacao, os
alunos devem também consultar as seguintes normas técnicas:
— ABNT NBR 10.520-2002
ABNT NBR 12.225-2004
— ABNT NBR 6023-2002
— ABNT NBR 6024-2003
— ABNT NBR 6027-2003
— ABNT NBR 6028-2003
— ABNT NBR 6034-2004



<<NOME DO MESTRANDO>>

<<TITULO>>
<<SUBTITULO, SE HOUVER>>

<<Recife>>, <<ANO DE DEPOSITO>>



<<NOME DO MESTRANDO>>

<<TITULO>>
<<SUBTITULO, SE HOUVER>>

Dissertacao de Mestrado apresentada ao
Programa Associado de P6s-graduagéo em
Educacao Fisica UPE/UFPB como requisito
parcial & obtencao do titulo de Mestre.

Area de Concentrag&o:
Orientador: XXXX
Co-orientador: XXXX

<<Recife>>, <<ANO DE DEPOSITO>>
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UNIVERSIDADE DE PERNAMBUCO
UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA
PROGRAMA ASSOCIADO DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO FISICA
CURSO DE MESTRADO EM EDUCACAO FiSICA

A dissertacdo  <TITULO E SUBTITULO>

Elaborada por <NOME DO AUTOR>

Foi julgada pelos membros da Comissao Examinadora e aprovado para
obtenc&o do grau de MESTRE EM EDUCACAO FISICA na area de

concentracao: XXXX.

Data: XX de XXXX de 20XX.

Prof. Dr. XXXXXXXXXX
Coordenador do Programa Associado de Pés-

graduacédo em Educacéo Fisica UPE/UFPB

BANCA EXAMINADORA:

Prof. Dr. XXXXXXXXXX

<Instituicdo>

Prof. Dr. XXXXXXXXXX

<Instituicdo>

Prof. Dr. XXXXXXXXXX

<Instituicdo>



